
Si on est témoin  

Parler à celui qui est victime pour le soutenir.

En rire et se dire que ce n’est pas grave. 

Le dire à la maîtresse.

Rejeter celui qui est harcelé parce qu’il est différent.  

Rejoindre la bande du harceleur. 

Expliquer que le harcèlement n’est pas un jeu.

Essayer de raisonner le harceleur.

Si on est victime  

Ne pas croire le harceleur. C’est lui qui a un problème ! 

Ne pas oser en parler par peur des représailles. 

Résister à l’envie de frapper quand on a tout essayé.

Si ce n’est pas trop grave, essayer de rester calme 

pour ne pas faire gagner le harceleur. 

Rester seul et ne pas chercher d’autres copains ailleurs.

Bonne Mauvaise

Les bonnes et les mauvaises attitudes face au harcèlement

Enseignement moral et civique avec Max et Lili

Prénom : ..................................................................... 

Lutter contre le 
harcèlement scolaire

Complète le texte avec les mots manquants : 
  jeu – loi – adulte – témoin – puni – victime – grave

Comment réagir si on est témoin ou victime de harcèlement ?

Je retiens

Le harcèlement, c’est très ………………....................... et ce n’est jamais 

un ………………....................... . Quand on est ………………....................... ou 

………………....................... de harcèlement, il faut  immédiatement 

prévenir un ………………....................... . Le harcèlement est 

………………....................... par la ………………....................... . 

Je comprends
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