Refuser tout de suite

celui qui est l A
i vy : a maitresse.
de suivre victime pour le soutenir.
le harceleur.

Si on est victime

Chercher des copains

Résister a Uenvie de frapper ailleurs.

Essayer de rester calme quand on a tout essayé.

face au harceleur.

Ne pas oublier que le

Oser alerter un adulte harcélement est puni par la loi.

ou appeler le 3020.
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