
Se sei testimone  

Confortare e difendere la vittima.

Riderne e pensare che non è grave. 

Riferirlo alla maestra o chiamare il 114.

Escludere la vittima perché è diversa.  

Unirsi al bullo e ai suoi seguaci. 

Spiegare che il bullismo non è un gioco.

Cercare di far ragionare il bullo.

Se sei vittima  

Non farti condizionare dal bullo, è lui che ha un problema! 

Non osare dirlo o chiamare il 114 per paura di ritorsioni. 

Resistere alla voglia di rispondere usando le mani.

Se non è troppo grave, restare calmi per non darla 

vinta al bullo. 

Isolarsi e non cercare di fare nuove amicizie.

Giusto Sbagliato

Atteggiamenti giusti o sbagliati di fronte al bullismo

Educazione civica con Lilli e Max

Nome: ..................................................................... 

Combattere
il bullismo scolastico

Completa il testo con le seguenti parole: 
  gioco – legge – adulto – testimone – punito – vittima – grave

Come comportarsi se si è vittima o testimoni di bullismo?

Memorizzo

Il bullismo è molto ………………....................... e non deve mai essere  

un ………………....................... . Quando si è ………………....................... o 

………………....................... di bullismo, bisogna immediatamente 

avvisare un ………………....................... . Il bullismo è ………………....................... 

dalla ………………....................... . 

Capisco
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