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Come combattere
il bullismo scolastico?
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Hai visto Lorenzo, il nuovo
arrivato?! Sua mamma gli ha
messo del cioccolato nello
zaino... che cocchino!

Da giorni Valentina, Jennifer e Sara fanno
Tral'altro soffrire Lilli nei modi pitt disparati...
mi chiedo se
non ci sta spiando.
Continua a fissarci con quella
faccia da pesce lesso!

Ma Lilli, ti fai ancora
la pipi addosso?

Ah, ah! Il pivello,
fail saputello ma non é bello,
edituttié lo zimbello!

Non m’importal
Ci perdete voil

Cosa ne pensi dell'atteggiamento
degli altri studenti nei confronti
di Lorenzo?

Come reagisce Lorenzo? Cosa succede in questa scena?

Cosa proverebbe se questo tipo Che tipo di violenza subisce Lilli?
di prese in giro continuassero?
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IL BULLISMO SCOLASTICO

» |l bullismo consiste in una » Far soffrire non

violenza inflitta da uno o

€ mai un gioco!

piu studenti a un compagno Se si e vittima o

vulnerabile di fronte ad altr
» Se gli insulti,
le prese in giro

e le umiliazioni

sono costanti,

la vittima non sa

piu come difendersi. Il bullo
ridicolizza la sua vittima per multe) per i bulli.
farla sentire sola e inferiore.

l. testimoni, bisogna ..
parlarne subito con un adulto,
senza aver paura di vendette.

» |l bullismo e un reato e

punizioni severe
(reclusione e
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GLOSSARIO

Bullismo verbale
» Insultare, offendere o prendere in
giro qualcuno in continuazione.

Bullismo fisico
» Spingere, picchiare o colpire un
compagno ripetutamente.

Bullismo psicologico
» Fare pressioni su qualcuno al punto
da renderlo ansioso e terrorizzato.

Cyberbullismo
» Pubblicare foto o commenti offensivi
su Internet o sui social.
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Giusto Sbagliato Se sei testimone
Confortare e difendere la vittima.

Riderne e pensare che non ¢ grave.

Riferirlo alla maestra o chiamare il 114.
Escludere la vittima perché é diversa.
Unirsi al bullo e ai suoi seguaci.

Spiegare che il bullismo non e un gioco. é y
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Cercare di far ragionare il bullo. E £

Se sei vittima |
Non farti condizionare dal bullo, & lui che ha un problema!
Non osare dirlo o chiamare il 114 per paura di ritorsioni.
Resistere alla voglia di rispondere usando le mani.

Se non é troppo grave, restare calmi per non darla vinta
al bullo.
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Isolarsi e non cercare di fare nuove amicizie.
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gioco - legge - adulto - testimone - punito - vittima - grave

Il bullismoemolto ..., e hon deve mai essere
UN oo, .Quando sié ...,

O oo di bullismo, bisogna avvisare
immediatamenteun ... . I bullismo

€ e dalla ...,
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